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Pferdeosteopathie und -physiotherapie

¢ Allgemeine Untersuchungen+ Praxis

o Physiologie

« Exterieur (allgemeine Ubersicht) + Adspektion

e Interieur (Psyche des Pferdes)

¢ Allgemeine anatomische Richtungsubersicht

e Knochen (Aufbau)

o Gelenke (Aufbau)

e Funktionen der unterschiedlichen Gelenks Typen

e Anatomie: Skelett der Vordergliedmalle

e Gelenke der Vordergliedmalfie und deren Funktion

e Tastbare Knochenpunkte /Praxis

o Bewegungsanalyse Teil 1 + Praxis

e Muskel (Aufbau)

e Muskel (Funktion)

e Palpation der Muskulatur

e Anatomie: Muskeln der Vorhand Erkrankungen des Pferdes

o Massagetechniken (Theoretischer Teil) + Praxis

e Dehnungen (Theoretischer Teil) + Praxis

e Anatomie: die Wirbelsaule des Pferdes, tastbare Knochenpunkte /Praxis
e Anatomie: Huf

e Seminartag in der Hufbeschlagschule

o Befundung der Vorhand (Theoretischer Teil) + Praxis

o Endgefuhl beim Befunden

e Anatomie: Muskeln des Stammes

o Sattelkunde

e Bewegungsanalyse Teil 2

o Bewegungsanalyse des Reiters Auswirkungen aufs Pferd +Praxis

e Anatomie: Skelett der Hintergliedmale, tastbare Knochenpunkte / Praxis
e Anatomie: Muskeln der Hintergliedmale

o Futterung+ Praxis BMI berechnen

e Befundung der Hintergliedmale (Theoretischer Teil) + Praxis

e Anatomie: Hautmuskeln

e Anatomie: Kopfmuskeln

e Lymphdrainage (Theoretischer Teil) +Praxis

o Therapie begleitende Moglichkeiten+ Praxis

e Biomechanik, Statik und Dynamik

e Versicherung und Selbstandigkeit/Rechtskunde

e Longe und andere Trainingsmoglichkeiten mit Blick auf die Biomechanik
e Trainingsplane erstellen

o Osteopathische Befundtechniken > Wirbelsaule, Becken, Sacrum

o Osteopathische Befundtechniken > Kiefergelenk, Zungenbein

o Osteopathische Mobilisationstechniken > Wirbelsaule, Becken, Sacrum
o Osteopathische Mobilisationstechniken > Kiefergelenk (TMG), Zungenbein



